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Fachseminar ,Innere Haltung und Einstellung zur Arbeit”
Region Murcia (Spanien) vom 05.11. — 08.11.2020

Kosten

295€ (excl. Flug und Unterkunft)

Inhalt

Im beruflichen Alltag ist eine positive innere Haltung hilfreich fiir eine gelingende Arbeit. Jeder wird
immer wieder mit unterschiedlichsten Verhaltensweisen, Geflihlen und Bediirfnissen von Menschen
konfrontiert, die es zu bewaltigen gilt. Unserer Einstellung und unser Handeln in diesen Situationen
beeinflussen den Erfolg unserer Intervention.

In diesem Fachseminar geht es um die Deeskalation beruflicher Konflikte, Starkung der
Kernkompetenzen wie Selbstkontrolle und Regulierung der eigenen Bediirfnisse. In vielen Ubungen
werden die individuellen Anteile aufgedeckt, an diesen gearbeitet und neu ausprobiert.

Als Besonderheit wird dieses Fachseminar im mediterranen Flair unter der siidspanischen Sonne
angeboten und verbindet die Vermittlung des theoretischen Inputs mit Entspannungs- und
Erholungsmomenten.

Zeitlicher Ablauf

Ankunftstag: Freitag

18:30 Uhr BegriiBung und Canapés

Bis 21:30 Uhr offener Abend mit Kennenlernen und erstem Austausch
Samstag:

9:30 Uhr Seminarbeginn

13:30 — 14:30 Mittagspause
14:30 — 18:30 Uhr Seminarende
19:00 Ausklang am Strand

Sonntag:

ab 9:30 Uhr auf Wunsch Selbstreflexionsgesprache
Am Nachmittag / Abend Abreise

Zielgruppe

Die Fortbildung richtet sich an Mitarbeitende, die direkte Klientenkontakte haben sowie an
Mitarbeitende der unteren und mittleren Fiihrungsebene, wie Team-, Gruppen-, Haus-, Erziehungs-
und Abteilungsleitungen.

Teilnehmeranzahl

mind. 10 — max. 18



YMIA

Anmeldefrist

bis 05.10.2020

Veranstaltungsort

Oasis de Ifre
Mazarron / Spanien
www.oasisdeifre.com

Verpflegung

Unsere Seminargebihren verstehen sich inklusive der Pausenverpflegung sowie des Mittagessens
und Abendsnacks fiir die Teilnehmer.

Unterkunft

Folgende Unterkunftsmoglichkeiten stehen zur Verfligung:

1) Unterkunft am Veranstaltungsort:
Doppelzimmer: 15 € pro Nacht; Einzelzimmerzuschlag: 20 € pro Nacht
2) Unterkunft in der nahegelegenen Herberge (Einzelzimmer mit eigenem Bad) fur 20 € / Nacht
3) Unterkunft im nahegelegenen Hotel fiir ca. 40 — 50 € pro Nacht
4) Eigenes Apartment fiir 60€ pro Nacht
Trainer
Detlev Bahr

Susann Teich

Veranstalter

Menschen in Aktion
Paseo Maritimo 13
04713 Balanegra
Spanien

Ansprechpartnerin: Susann Teich
E-Mail: kontakt@menscheninaktion.eu
Handynummer: 0049 176 234 06479
Telefonnummer: 0034 603 385 436



http://www.oasisdeifre.com/
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